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- Clair an Abhair

Seicedil isteach ar an MRB agus ar an bPrdiseas AFMA

Pictiur a Thogdil M’Fhoghlaim Ghairmidil Féin
Meastoireacht ar Shonrai DB6

Caipéisi Comhphleanail

Pleanail i gComhair CFL2

Gniomhaiochtai do Scolairi ata ag leanudint CFL2

Modhanna MeasuUnaithe

Tacai gComhair Mireanna Measunaithe a Scriobh
Clair Foghlama Leibhéal 2

Ag Smaoineamh ar an Machnamh

Mionsamhlacha agus Samhaltu: Intreoir

Déan teagmhail linn




-eiceéil isteach ar an MRB agus ar an bPrdiseas AFM-

Cad é ata foghlamtha agat faoin bproiseas
MRB a bhainistia?

Priomhfhoghlaim

Cén fiuntas ata leis an MRB chun eolas a
bhailiu faoi na foghlaimeoiri i do sheomra
ranga?

Priomhfhoghlaim

Conas a théann obair ar an MRB i gcion ar
fhoghlaim scolairi?

~

Priomhfhoghlaim

Conas a chabhraigh do taithi ar an bpraiseas
AFMA le d’fhoghlaim faoin abhar agus le do
thuiscint ar caighdeain?

B Priomhfhoghlaim
R Koy
Learning




" Pictilra Thogail - M’Fhoghlaim Ghairmidil Féin

| rith an lae inniu, iarrtar ort stopadh anois is aris agus na boscai atd thios a lionadh le gnéithe de
d’fhoghlaim ghairmiuil féin ar mhaith leat dirid orthu ar fhilleadh chun na scoile duit. Tabhair scér duit féin
6 0-10 (0 = a lan oibre le déanamh, 10 = muinineach as mo chumas sa réimse seo).




Meastodireacht ar Shonrai — DB6 _

DB 6: Ba choir go mbeadh sé ar chumas an scoldire: measunu a dhéanamh ar

an gcaoi a dtéann na nithe seo i bhfeidhm ar shldinte an duine: tosca
oidhreachtula agus tosca timpeallachta lena n-airitear cothichan; roghanna
stil mhaireachtala; rol micrea-organach ar shldinte an duine a scrudu
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Gan a bheith Pas Beag Gniomhach Measartha lontach Gniomhach  Fiorghniomhach ar
gniomhach na aclai (Sport 1-3 Gniomhach (Sport 3- (Sport 6-7 fad (Aclaiocht/sport
14/seachtain) 5 14/seachtain) |4/seachtain) an-dian)

(Gniomhal’ocht 1: Riomh riachtanais laethula fuinnimh do chliaint \

Foirmle: BRM X PAL = Riachtanais Laethtla Fuinnimh (Kcal)

Riachtanais Laethula

Cliant BRM PAL o
Fuinnimh (Kcal)

An bhfuil i ndéthain eolais agat chun measunu a dhéanambh ar oiriint an béile seo do do chliant?

Cuir ciorcal thart ar do fhreagra:

Ta Nil

Cén fath?




[Gnl'omhal’ocht 2: Riomh riachtanais fuinnimh do chliaint da dhinnéar amhain \

Foirmle: Riachtanais Laethula Fuinnimh (Kcal) X Codan = Riachtanais Fuinnimh
Dinnéir (Kcal)

Riachtanais Laethila Sciar atd ag Teastail don Riachtanais Fuinnimh Dinnéir

Fuinnimh (Kcal) Dinnéar (Kcal)

(Freagra 6 Ghniomhaiocht 1)

An bhfuil i ndéthain eolais agat chun measunu a dhéanambh ar oiriunt an béile seo do do chliant?

Cuir ciorcal thart ar do fhreagra:

Ta Nil

Cén fath?

\_

(Gm’omhal'ocht 3: Athraigh dinnéar do chliaint

An Béile Tosaigh | An Béile Athraithe
Bia Mais (g) Fuinneamh (Kcal) Mais (g) Fuinneamh (Kcal)

Pasta 70 263-8
Bag(]n 50 229.7

Céirséad 16.5
Muisiritin 50 14.3
Arbhar Milis 50 49.3
Uachtar 30 101
Cais 5 21

lomlan (Kcal) 735.9 lomlan (Kcal)
An bhfuil i ndéthain eolais agat chun measunu a dhéanamh ar oiritint an béile seo do do chliant?

Cuir ciorcal thart ar do fhreagra:

Ta Nil

Cén fath?

\_




(Gniomhal'ocht 4: Tabhair moltai do dhinnéar do chliaint bunaithe ar thosca 6
oidhreacht agus ar roghanna stil mhaireachtdla (bain UGsaid as lipéid na sonrai
cothuchain ar an gcéad leathanach eile)

\_

N

J

/ Mas mian leat do Bhunrata Meitibileach féin a riomh lean do rogha naisc thios: \

http://www.calculator.net/bmr-calculator




Eolas faoi Chothuchain

Nutrition Facts

Dry Pasta
Serving Size: 5 70g

Amount Per Serving

kcal 263.8

keal from Fat 9.6

% Daily Value®
Total Fat 1.1g 2%
Saturated Fat 0.2g 1%
Trans Fat Og
Polyunsaturated Fat 0.4g
Monounsaturated Fat 0.1g
Cholesterol Omg
Sodium 4.3mg
Potassium 158.8mg
Total Carbohydrates 53.8g
Dietary Fiber 2.3g
Sugars 1.9g
Protein 9.3g

Vitamin A
Vitamin C
Calcium
Iron

Nutrition Facts

Gluten Free Pasta
Serving Size: T 70g

Amount Per Serving

keal 68

keal from Fat 4.6

% Daily Value'
Total Fat 0.5g 1%
Saturated Fat 0.1g 0%
Polyunsaturated Fat 0.2g
Monounsaturated Fat 0.1g

Nutrition Facts

Courgette
senving Size: 3 100g

Amount Per Serving

keal 165

keal from Fat 3.5

% Daily Value®
Total Fat 0.4g 1%
Saturated Fat 0.1g 0%
Trans Fat 0g
Polyunsaturated Fat 0.2g
Monounsaturated Fat Og

Cholesterol Img

Cholesterol Omg

Sodium Omg

Potassium 21.5mg

Total Carbohydrates 19.5g
Dietary Fiber 3.4g

Protein 1.9g

Vitamin A
Vitamin C
Calcium
Iron

Sodium 3.3mg

Potassium 286.5mg

Total Carbohydrates 2.9g
Dietary Fiber 1.1g
Sugars 1.9g

Protein 1.3g

Vitamin A
Vitamin C
Calcium
Iron

Nutrition Facts

Bacon
Serving Size: 5+ 50g

Amount Per Serving

keal  229.7 keal: from Fat 155.5

Nutrition Facts

Mushroom
Serving Size: T 50g

Amount Per Serving

Nutrition Facts

Sweetcorn
serving Sizer S 50g

Amount Per Serving

keal 143 keal from Fat 2.1

kcal 493 keal from Fat 7

% Daily Value®

Total Fat 17.1g 26%

% Daily Value®

% Daily Value®

Total Fat 0.3g 0%

Total Fat 0.8g 1%

Saturated Fat 5.8g 29%

Saturated Fat Og 0%

Saturated Fat 0.1g 1%

Trans Fat 0.1g

Trans Fat Og

Trans Fat Og

Paolyunsaturated Fat 3g

Paolyunsaturated Fat 0.1g

Paolyunsaturated Fat 0.3g

Monounsaturated Fat 7.7g

Monounsaturated Fat Og

Monounsaturated Fat 0.2g

Cholesterol 48.5mg
Sodium 828.9mg

Cholesterol Omg

Cholesterol Omg

Sodium 1mg

Sodium 0.5mg

Potassium 245 4mg

Potassium 180.6mg

Potassium 112.5mg

Total Carbohydrates (.89

Total Carbohydrates 2. 6g

Total Carbohydrates 11g

Dietary Fiber Og

Dietary Fiber 1.1g

Dietary Fiber 1.2g

Sugars Og

Sugars 1.2g

Sugars 2.3g

Protein 17.1g

Vitamin A

Protein 1.1g

Vitamin A

Vitamin C

Calcium

Iron

Vitamin C
Calcium
Iron

Protein 1.7g

Vitamin A
Vitamin C
Calcium
Iron

Nutrition Facts

Parmesan Cheese
serving size: 5 30g

Amount Per Serving

Nutrition Facts

Cream
Serving Size: 3 30g

Amount Per Serving

keal 21 keal from Fat 13

keal 101 keal from Fat 97

% Daily Value®

% Daily Value®

Nutrition Facts

Cheese, Lactose Free
Serving Size: T 15g

Amount Per Serving

keal 30

keal from Fat 45

Total Fat 1.4g 2%

Total Fat 11g 17%

Saturated Fat 0.8g 4%

Saturated Fat 6.9g 35%

Trans Fat Og

Trans Fat 0.4g

Polyunsaturated Fat 0.1g

Paolyunsaturated Fat 0.5g

Monounsaturated Fat 0.4g

Monounsaturated Fat 2.7g

Cholesterol 4.3mg

Cholesterol 34mg

Sodium 90mg

Sodium 8mg

Potassium 9mg

Potassium 28mg

Total Carbohydrates 0.7g

Total Carbohydrates 0.8g

% Daily Value"
Total Fat 0.5g 1%
Saturated Fat 0.5g 3%
Trans Fat Og
Cholesterol 5mg 2%
Sodium 120mg 5%
Total Carbohydrates 1g 0%
Dietary Fiber Og 0%

Dietary Fiber Og

Dietary Fiber Og

Sugars Og

Sugars Og

Sugars 0.9g

Protein 1.4g

]
Vitamin A 1%

Protein 0.8g

I
Vitamin A 8.8%

Vitamin C 0%

Vitamin C

Calcium
Iron

Calcium 2%
Iran

Protein 5.5g

|
Vitamin A

Vitamin C
Calcium
Iron
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Roinn Eolaiochta - Caipéis Comhphleanail

Aonad Fad 6 seachtaine Téarma Bliain

( Toradh Foghlama ( Priomhfhoghlaim don Aonad seo Diphaciilte

DC 9 Ba choir go mbeadh sé ar chumas an (Tuiscint, scileanna agus luachanna)
scolaire léaraidi simpli de phrofil fuinnimh a

isaid chun athruithe fuinnimh a Iéirid agus Tuiscint a bheith acu go mbionn atheagrd adamh i gceist
imoibrithe ceimiceacha a mheas i dtearmai le himoibrithe ceimiceacha, ar féidir leo difriocht
fuimmimh,ag Usaid na dtearmai fuinnimh a chruthu idir na himoibreain agus na tairgi.
eisiteirmeach, inteirmeach agus fuinneamh Na téarmai inteirmeach agus eisiteirmeach a mhiniu
gniomhachtdchain agus a usaid mar is ceart agus mar a bhaineann siad le
himoibrithe ceimiceacha.

Ag meas conas a thaispeanann sonrai an imoibriu

( inteirmeach né eisiteirmeach ag tarlu.

Briathar Gnimh 1 Tuiscint a bheith acu gurb éard atd i bhfuinneamh
gniomhachtuchdin an t-iosmhéid fuinnimh a theastaionn
6 chaithnini chun go dtarlédh imoibrit ceimiceach.

Is féidir na hathruithe fuinnimh a tharlaionn le linn
imoibrit ceimiceach a léiriu tri ghraif/lIéaraidi
Léaraidi simpli proifil fuinnimh a dsaid chun athruithe
fuinnimh a léiriu.

Tuartha a dhéanamh.

Tri phatrdin a léirmhiniu is féidir tuartha a dhéanamh.

Meas (cuimhnigh ar ...)-cur sios ar phatriin
i sonrai ;eolas agus tuiscint a Usaid chun
patruin a léirmhinid;tuartha a dhéanamh
agus iontaofacht a sheiceail

( Seicealacha Measunaithe Comhaontaithe
Briathar Gnimh 2 An féidir le scoldiri na téarmai eisiteirmeach agus
inteirmeach agus gniomhachtuchain fuinnimh a usaid
chun cur sios a dhéanamh ar imoibrithe ceimiceacha?
An féidir le scolairi sonrai faoi imoibrithe ceimiceacha a
[éirmhinid mar is ceart chun a ra cioca cheann ata
eisiteirmeach agus cioca cheann ata inteirmeach?

An féidir le scolairi tuartha a dhéanamh faoi athruithe
fuinnimh in imoibrithe ceimiceacha?

An féidir le scolirin léaraidi simpli proifil fuinnimh a
Usdid chun athruithe fuinnimh a léirid in imoibrithe

Usaid — eolas né rialacha a chur i bhfeidhm
chun teoiric a chur i gniomh

r

Nadur na hEolaiochta — Seicealacha Measunaithe Comhaontaithe
1) Cad é atdi gceist le patrin? (NnahE 4)
2) An féidir le scolairi an fhoghlaim atd déanta acu faoi imoibrithe ceimiceacha agus fuinneamh i
gcomhthéacs amhain a chur i bhfeidhm chun fadhb a réiteach i gcomhthéacs eile? (NnahE 5)

Aonad Foghlama a Phleanail
https://www.jct.ie/science/planning next steps
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Roinn Eolaiochta - Caipéis Comhphleanail

Aonad Fad 6 seachtaine Téarma Bliain

( Toradh Foghlama (

DF 6: Ba chdir go mbeadh sé ar chumas an (Tuiscint, scileanna agus luachanna)
scoldire imchoimedd fuinnimh a mhiniu
agus proisis a anailisid i dtearmai athruithe Tuiscint a bheith acu nach féidir fuinneamh a chruthud na

fuinnimh agus idithe a scriosadh ach go n-athraitear é 6 chinedl amhain go
cineal eile.

Tuiscint a bheith acu gur féidir fuinneamh a stérail, cuir i
gcas mar fhuinneamh poitéinsiuil,fuinneamh ceimiceach.
Cinedlacha difridla fuinnimh a aithint agus anailis a
dhéanamh ar phraisis chun athruithe fuinnimh a aithint,
[ lena n-diritear poitéinsiuil, cinéiteach, leictreach,
Briathar Gnimh 1 teirmeach agus ceimiceach.

Tuiscint a bheith acu nach mbionn gach athru fuinnimh
usaideach, agus gur féidir fuinneamh a scaipeadh, .i.e.
athraionn sé ina fhoirmeacha idithe nach féidir a fhail ar
ais.

Anailis a dhéanamh ar phroisis scaipeadh fuinnimh.

Priomhfhoghlaim don Aonad seo Diphacailte

Minigh -mionchuntas a thabhairt lena
n-airitear fathanna né cuiseanna

Seicealacha Measunaithe Comhaontaithe

( 1) Dliimchoimead an fhuinnimh a mhinia tri shamplai
Briathar Gnimh 2 praiticitla a Usdid agus tri athruithe fuinnimh a

aithint i bpraisisi éagsula.

Anailis a dhéanamh ar phroisis chun athruithe

fuinnimh a aithint lena n-airitear poitéinsiuil,

bunstruchttir a nochtadh;codanna agus cinéiteach, leictreach, teirmeach agus ceimiceach.

coibhneass a shainaithint,agus fianaise a Eolas a léirmhiniu faoi phraisis chun athruithe fonta

l&irmhinit chun teacht ar choncluidi fuinnimh a oibrid amach agus chunara cé acu a

scaipeadh fuinneamh.
4) Tuiscint ar idia fuinnimh a léiriu.

Anailiisigh — staidéar n6 scrudu a
dhéanambh ar rud go mion,rud a
mhiondeald chun na bunghnéithe né

r

Nadur na hEolaiochta - Seicealacha Meastunaithe Comhaontaithe
1) An féidir le scoldiri foghlaim a chur i bhfeidhm faoi imchoimead fuinnimh chun fadhbanna a
réiteach i gcomhthéacsanna neamhchoitianta? (NnahE 5)




Roinn Eolaiochta - Caipéis Comhphleanail

Aonad Fad 6 seachtaine Téarma Bliain

( Toradh Foghlama

DB3:Ba chéir go mbeadh sé ar chumas an
scoldire breac-chuntas a thabhairt ar an
eabldid tri roghnu nadartha agus conas a
mhinionn sé eagsulacht nithe beo

-

Briathar Gnimh 1

Breac-chuntas -achoimre a dhéanamh ar
ghnéithe suntasacha abhair

-

[ Briathar Gnimh 2

Clicedil anseo chun an briathar

gnimh a roghnu

Priomhfhoghlaim don Aonad seo Diphacailte

(Tuiscint, scileanna agus luachanna)

Tuiscint a bheith acu ar chiall an téarma éabhléid.
Roghnu nadurtha a thuiscint mar mharthanas difredlach
roinnt speiceas agus diothu roinnt eile.

R4l an tsdchain san éabhléid.

O tharla go mbraitheann marthanas ar oiritinacht don
timpeallacht, td seans ann go mbeadh rath ar thréithe
éagsula 6 oidhreacht i dtimpeallachtai airithe.

A thuiscint go mbraitheann marthanacht ar a bheith
curtha in oiridint go maith don timpeallacht—bua na
hoiriinachta.

A thuiscint go maireann na horganaigh is fearr a théann
in oiridint agus gur féidir leo a n-éagsulacht ghéiniteach
a chur ar aghaidh chuig a gcinn 6ga, agus go dtarlaionn
ilchinedlacht i dtimpeallachtai éagsula da bharr.

A thuiscint go nglacann éabhléid am.

Roghnu nddurtha a Usaid chun éagsulacht a mhiniu i
gcomhthéacsanna difriula.

A bheith abalta achoimre a dhéanamh.

Seicealacha Measunaithe Comhaontaithe
An féidir le scoldiri achoimre a thabhairt de na tréithe is
tdbhachtai sa roghnu nadudrtha mar mheicniocht don
éabhloid?
An féidir le scoldiri éabhléid tri roghnu nadurtha a asaid
chun éagsulacht a mhinid i roinnt samplai a thugtar?

7

neamhchoitianta? (NnahE 5)

Nadur na hEolaiochta - Seicealacha Measunaithe Comhaontaithe
1) An féidir le scolairi foghlaim a chur i bhfeidhm chun fadhbanna a réiteach i gcomhthéacsanna

2) An féidir le scoldiri a mhiniu cad a chiallaionn teoiric? (NnahE 1)




Pleanail i gComhair CFL2

Aonad Tosaiochta
Foghlama

Gnéithe

Torthai Foghlama

Uimhearthacht

Feasacht a fhorbairt ar uimhreas

Feasacht a fhorbairt ar theocht

Feasacht a fhorbairt ar am

B4: Dha shlanuimhir dha dhigit a dheald i
gcomhthéacs suiomh laethil

C1: Focail oiriinacha a usdid chun cur sios
a dhéanambh ar theocht (te agus fuar)

C2: lonstraimi a aithint a Usdidtear chun
teocht a thaispeaint

J4: Fadhbanna a réiteach chun imeacht
ama a oibrid amach

Cumarsaid agus
Litearthacht

Labhairt mar is cui ar chuspairi
éagsula agus aireachas mar
éisteoir a thaispeaint

Uséid a bhaint as teicneolaiochtai
ata oiriunach do réimse cuspoéiri

Al: Eisteacht chun eolas a fhaéil a
bhaineann le nios mé na rogha amhain

A5: Pairt a ghlacadh i gcumarsaid
phraiticidil, fhoirmiuil agus
neamhfhoirmiuil

F2: Teicneolaiocht a Usaid don oideachas

F9: Teacht ar réimse suiomhanna
gréasain ar an idirlion

Ag Ullmhu don Obair

Feascht a fhorbairt ar slhainte
agus ar shabhailteachta agus
threalamh a usaid

D1: Samplai a thabhairt de chleachtais
shabhailte i saotharlann eolaiochta

Aonad Foghlama

Chun teacht ar na doiciméid phleanala agus ar acmhainni eile 6n aonad foghlama seo, lean do rogha

naisc thios:

https://padlet.com/JCTScience/Sample




Gniomhaiochtai do Scolairi ata ag leanuint CFL2

Gniomhaiocht a h-aon

Teideal: Breathnu ar athruithe sa teocht

Combhldnaigh an tabla thios.

Abair cad é a
cuireadh le chéile

Teocht
Tosaigh (°C)

Teocht
Deiridh (°C)

An Difriocht
idiran da
theocht

Ar éirigh na
ceimiceain nios teo
/ nios fuaire?

Taispeain le ciorcal

Nios Teo

Nios Fuaire

Nios Teo

Nios Fuaire

Nios Teo

Nios Fuaire

Gniomhaiocht a D6

Roghnaigh focal 6n mbosca dearg chun na raitis sna boscai glasa chomhlanu.

TEOCHT

TEIRMIMEADAR

NiOS TEO

NiOS FUAIRE

é seo

Tomhaiseann sé an

Ma bhogtar an sleamhndir suas bionn sé

Ma bhogtar an sleamhnair sios bionn sé




Modh Measunaithe 1 — Ceisteanna le Criochnu

Is ceisteanna iad na ceisteanna le criochnu ina dtugtar freagrai, ina dtugann scoldiri freagrai a bhionn an-

ghearr, go minic le focal amhdin. Airitear orthu sin:

e lion na bearnai

Leibhéal Cognaioch

e criochnaigh an frasa

e ceisteanna direacha le freagrai atd an-ghearr

Tuiscint

Eolas

Cur i bhFeidhm Anailis

Sintéis

Meastoireacht

v

Eifeachtacht Ceisteanna a chur i gComparaid

I bpéiri, déanaigi comparaid idir na ceisteanna sna samplai a leanas agus pléigi

cén fath a mbionn ceist amhain nios éifeachtai na ceann eile.

Sampla 1

Is Lu Eifeacht

Is M6 Eifeacht

Cén fath?

Isian

ionsunn bia diledite.

lonsuitear bia diledite sa(n)

Sampla 2

Is Lu Eifeacht

Is M6 Eifeacht

Cén fath?

Bionn larnach ag

gach adamh darb ainm nuicléas

Bionn croi larnach ag gach
adamh darb ainm

Sampla 3

Is Lu Eifeacht

Is M6 Eifeacht

Cén fath?

Tugtar ar an gcaithnin
fo-adamhach a théann i bhfithis

thart ar nuicléas an adaimh

Tugtar an/na aran
caithnin fo-adamhach a théann i
bhfithis thart ar nuicléas an

adaimh

Sampla 4

Is La Eifeacht

Is M6 Eifeacht

Cén fath?

In amanna téann an ghealach go
direach thart ar chul an domhain
agus isteach ina scail. Is

é seo.

In amanna téann an ghealach go

direach thart ar chul an domhain

agus isteach ina scdil. Glaotar
.an/na




Sampla 5

Is Lu Eifeacht

Is M6 Eifeacht

Cén fath?

fotaisintéis:

Criochnaigh an chothromoid
focal seo a leanas maidir le

Nuair a bheidh tu réidh leis an bplé ar na ceisteanna, oscail an clidach ar an

mbord, aimsigh an carta a bhaineann leis an modh measunaithe seo agus lean

na treoracha.

Léigi na nétai seo a leanas agus déanaigi plé orthu

Buntaisti

Go maith i gcomhair abhair msh. cé, cad é,
cén ait agus cén uair

Laghdaionn sé na builli faoi thuairim
Caithfidh an scolaire an freagra a bheith aige
vs. an freagra a aithint

Tugann sé seo tomhas oibiachtuil ar chumas
an scoldire chun firici a thabhairt chun
cuimhne agus a chur de ghlanmheabhair

Mibhuntaisti

Is deacair leibhéil foghlama nios airde a
mheas de bhri nach bhfuil i gceist leis na
freagrai criochnaithe ach cupla focal
Seans go mbionn rébhéim ar fhirici a
fhoghlaim de ghlanmheabhair

Is féidir go mbeadh nios mé na freagra
ceart amhain ar na ceisteanna

“Bionn ceisteanna-lion-isteach-na-bearnai difriuil le ceisteanna de chinedlacha eile sa mhéid is go n-

éilionn siad scileanna meabhrach. Braitheann ceisteanna ilrogha, fior-bréagach agus meaitsedla go Iéir

ar fhocail a aithint, 6 tharla go dtugtar gach freagra féideartha, agus nach gd don fhoghlaimeoir ach an

ceann ceart a aithint go direach. Ach éilionn ceisteanna-lion-na-bearnai go gcruthaitear coincheap agus

mar sin de, tdstdlann siad eolas foghlaimeoiri ar théarmai aonair agus ar choincheapa ag leibhéal nios

doimhne nd na cinedlacha ceisteanna sainaitheanta sin”.

(https://www.ispringsolutions.com/blog/8-tips-for-writing-good-fill-in-the-blank-questions-in-e-learning-courses/)




- Modh Measunaithe 2 — Ceisteanna llrogha -

Is ceisteanna iad na Ceisteanna llrogha (ClLranna) ina roghnaionn tu na freagrai agus ina mbionn rogha de
fhreagrai 4 tabhairt do scolairi chun ceann a phiocadh. Airitear ar na ClLranna:

e ceisteanna le freagrai e raitis neamhchriochnaithe e riomha, srl.
Leibhéal Cognaioch

Eolas Tuiscint Cur i bhFeidhm Anailis Sintéis Meastdireacht

v v v v v v

Eifeachtacht Ceisteanna a chur i gComparaid

| bpéiri, déanaigi comparaid idir na ceisteanna sna samplai a leanas agus

pléigi cén fath a mbionn ceist amhain nios éifeachtai na ceann eile.
Sampla 1

Is LU Eifeacht

Cén piosa trealaimh ab fhéirsteanai chun 100 cm? uisce a thomhas?

A. Mea Maise C. Tonnadoir
B. Seastan Freangdin D. Sorcéir Gradaithe

Is M6 Eifeacht

Cén sorcoir gradaithe
is fearr a d’fhéirfeadh
chun tomhas cruinn a
dhéanamh ar 15cm?3
uisce?

Cén fath?

Sampla 2

Liostaitear 3 mhiotal ar an tabla seo a leanas mar aon lena ndlus Substaint Dlus g/cm?
comhfhreagrach. Usdid an t-eolas a thugtar chun toilleadh(toirt) na luaidhe a Copar 8.9

riomh a mbeadh mais 0.560kg aici? L,uaidhe 11.2

Or 19.3

Is LU Eifeacht Is M6 Eifeacht Cén fath?

A. 20cm?® C. 40cm? A. 0.05cm3 C. 20cm3
B. 30cm?3 D. 50cm?3 B. 6.272cm? D. 50cm?3




Sampla 3

Is Lu Eifeacht ‘ -

i i . . i 3 Electrical .
Ca mhéad fuinneamh teirmeach a chruthaionn an métar? Energy e
50 joules
A. 14 ghidl C. 50gidl Thermal -+
B. 36giul D. 86giul e

Is M6 Eifeacht

Solas 1 S Solas 2 Solas 3
T Light 0.8 ; ; : - SR R
joules

36joules

A Light ‘Light.
N 08joules 0.8 joules
Electrical Electrical . Electrical |

Energy = immaam: Energy

40 joules —F Aioul ® feuika
l — Thermal L

3.2 joules

. 82 joules

Da mbeifed ag roghnu ceann de na soilse thuas chun soilsit a sholdthar, cé acu an cheann is éifeachtula?

Solas 1 Solas 2 Solas 3

Cén fath?

Sampla 4
Is LU Eifeacht Is M6 Eifeacht Cén fath?

Cén tsubstaint aigéadach ata fhios Cén ceann de na substainti seo a leanas
againn a mharaionn baictéir? atd a fhios againn a mharaionn baictéir?
A. Stdirse A. Amalais
B. Gllcés B. Glucds
C. Aigéad Hidreacldrach C. Aigéad Hidreaclérach
D. Amaldis D. Stdirse

Nuair a bheidh tu réidh leis an bplé ar na ceisteanna, oscail an cludach ar an
mbord, aimsigh an carta a bhaineann leis an modh measunaithe seo agus

lean na treoracha.

Léigi na nétai seo a leanas agus déanaigi plé orthu

Buntaisti Mibhuntaisti

Usaideach ag gach leibhéal cognaioch Is deacair mireanna maithe trialach a

Is féidir iad a Usaid chun mithuiscinti a aithint chumadh
An méid is IU scriobh do scolairi Is deacair teacht anios le seachranaitheoiri

Laghdaitear ar na builli faoi thuairim ma ata inchreidte/freagrai ailtéarnacha
scriobhtar go héifeachtach iad e Glacann siad a lan ama le scriobh
“Meastar na mireanna ilrogha a bheith ar na cinedlacha ceiste is usdidi ar fad. Is féidir iad a usdid chun cuimhne ar
fhirici a thdstail chomh maith le leibhéil tuisceana agus an cumas chun foghlaim a chur i bhfeidhm. Ni hamhdin go
dtastdalann an mhir ilrogha aisghairm eolais ach freisin an cumas chun breithiunas a usdid i gcomhair anailise agus

meastoireachta.

(Is This a Trick Question? A Short Guide to Writing Effective Test Questions, Ben Clay, Kansas Curriculum Center, 2001)




- Modh 3 — Tacair Meaitsedla -

Is cheisteanna iad na tacair meaitsedla ina roghnaitear freagra agus ina n-iarrtar ar scoldiri ceist a
mheaitseail le mireanna freagra, a thugtar de ghnath i ndha liosta. Cuimsionn siad:
e téarmai le sainmhinithe e struchtuir le feidhmeanna e fadhbanna le réitigh, srl.

Leibhéal Cognaioch

Eolas Tuiscint Cur i bhFeidhm Anailis Sintéis Meastdireacht

v v

Eifeachtacht Ceisteanna a Chur i gComparaid

I bpéiri, déanaigi comparaid idir na ceisteanna sna samplai a leanas agus pléigi
cén fath a mbionn ceist amhain nios éifeachtai na ceann eile.

Sampla 1

Is Lu Eifeacht

Meaitseadil na nithe seo a leanas:

An 3it a n-ionsuitear bia isteach i sruth na fola A. Easafagas
An t-orgdn a chruthaionn an chuid is mé einsimi B. Stéig Bheag
diledcha C. Paincréas.
An feadan a cheanglaionn an béal leis an goile

Is M6 Eifeacht

Ar an line ar chlé 6 gach rditeas sa chéad chollin, scriobh litir an fhreagra a bhaineann leis 6n
dara colun. Ni ga gach freagra a uUsaid.

___ 1. Anaitina n-ionsuitear bia isteach i sruth na fola . Easafagas
Stéig Bheag
Paincréas
___ 3. Anfeaddn a cheanglaionn an béal leis an goile . Ae

2. An t-orgdn chruthaionn an chuid is mé einsimi dileacha

Cén fath?




Sampla 2

Is la Eifeacht

Meaitsedil na téarmai lena minituchain.

Croi A. Satailit nddurtha de chuid an domhain
Leictreon B. Organ a phumpalann fuil timpeall an gcorp
Voltas C. An prdiseas trina dtiontaitear leacht ina ghas
Gald D. An t-aonad S.l. i gcomhair difriocht phoitéinsiuil

Gealach

Is mo Eifeacht

Meaitseail an caithnin fo-adamhach leis an raiteas cui. Is féidir gach caithnin a usaid nios mé
na uair amhain.

Caithnin sa nuicléas a bhfuil lucht dearfach aige A. Leictreon
Caithnin le lucht diultach B. Neodrén
Caithnin gan aon lucht C. Prétén
Caithnin a théann ar fithis thart ar nuicléas adaimh

Caithnin a bhfuil mais de 1/1840 a.m.a. (aonad maise

adambhai) aige

Cén fath?

Nuair a bheidh tu réidh leis an bplé ar na ceisteanna, oscail an clidach ar an

mbord, aimsigh an carta a bhaineann leis an modh meastnaithe seo agus lean

na treoracha.

Léigi na nétai seo a leanas agus déanaigi plé orthu

Buntaisti Mibhuntaisti

An méid is mé & chludach 6 thaobh an eolais de e Glacann sé a lan ama ar scolairi

sa mhéid is 14 spais / am ullmhuchain e B’fhéidir nach mbeadh sé in oiriunt
Luachmhar 6 thaobh eolais de i réimsi ina do leibhéil nios airde foghlaim
mbionn a Ian firici

Oiriunach do scolairi le cumas léitheoireachta

nios isle

“De réir Benson agus Crocker (1979) in Educational and Psychological Measurement, fuair scoldiri a raibh
cumas iseal Iéitheoireachta acu scor nios fearr agus nios leanunai le ceisteanna meaitsedla nd leis na
cinedlacha eile ceisteanna oibiachtula. Fuarthas amach go raibh siad nios iontaofa agus nios baili. Mar sin,
ma bhionn roinnt scoldiri ag muinteoir a mbionn scoir isle léitheoireachta acu, seans gur mhaith leo
smaoineamh ar nios maé ceisteanna meaitsedla a chur ina gcuid measunuithe.”

(https://www.thoughtco.com/effective-matching-questions-for-assessments-8443)




- Modh Measunaithe 4 — Mireanna Freagrai Suibiachtula -

Is ceisteanna le freagairt iad na mireanna freagrai suibiachtula a éilionn ar scoldiri nios mé na roinnt focal

go direach a sholathar ina gcuid freagrai. Cuimsionn siad:
e ceisteanna le freagra gearr e freagra sinte (Ceistanna ar stil aiste) e fadhbanna, riomha, graif, srl.

Leibhéal Cognaioch

Eolas Tuiscint Cur i bhFeidhm Anailis Sintéis Meastdireacht

v v v v v v

Eifeachtacht Ceisteanna a Chur i gComparaid

I bpéiri, déanaigi comparaid idir na ceisteanna sna samplai a leanas agus pléigi

cén fath a mbionn ceist amhain nios éifeachtai na ceann eile.

Sampla 1
Is LU Eifeacht Is M6 Eifeacht Cén fath?

Tabhair breac-chuntas | Léirigh, ag Usaid focal agus/né léardidi, conas
ar iniuchadh ar na a dhéanfa inidchadh ar toisc amhain de do
toscai a mbionn rogha féin go mbionn éifeacht aige ar
gifeacht acu ar fhotaisintéis. Luaigh i do fhreagra, aon
fotaisintéis. trealamh a d’usdidfea agus conas a
chinnteofa gur triail chothrom i.

Sampla 2

Is La Eifeacht Is M6 Eifeacht Cén fath?

“Ba chdir cosc a chur ar ghual a “Ba chdir cosc a chur ar ghual a
iomportail go hEirinn”. Tar éisan | iompdrtail go hEirinn”. Tar éis an
phlé a bhi againn sa seomra ranga, | phlé a bhi againn sa seomra ranga,
tabhair argdint amhadin ar son agus | tabhair argdint amhain ar son agus
argdint amhain in éadan an raitis argdint amhain in éadan an raitis
thuas. Ansin tabhair do thuairim thuas. Ansin tabhair do thuairim
féin cé acu a thacaionn tu leis an féin cé acu a thacaionn tu leis an
raiteas thuas né nach dtacaionn, raiteas thuas né nach dtacaionn,
agus bi cinnte go ndeir tu cén fath. | agus bi cinnte go ndeir tu cén fath.

[Né6tai muinteora: is fit 4 mharc [Né6tai muinteora:
an Cheist seo] 1 argéint bhaili ar son =1 mc

1 argdint bhaili in éadan =1 mc
Tuairim phearsanta =1 mc

Cosaint= 1 mc




Sampla 3

Is La Eifeacht Is M6 Eifeacht Cén fath?

L . , Ag Usaid focal agus/n6 léaraidi, déan
Cad is ciall leis an téarma g gus/ ¢

‘leictreon’? compardid agus codarsnacht idir na tri
chdithnin fho-adamhacha ata ag adamh.
Usaid na focail seo i do fhreagra: mais,

lucht agus suiomh.

Sampla 4

Is La Eifeacht Is M6 Eifeacht Cén fath?

Luaigh feidhmeanna T4 a thios ag Dénal go mbionn riospraid ag tarlu i
an chroi, na scamhdg | gcealla a choirp. Ta a fhios aige gur tri orgdn iad a
agus na stéige bige. chroi, a scamhdga agus a stéig bheag a mbionn rdl
Minigh conas a l[drnach acu i gcursai riospraide.
bhionn rél ag gach Minigh conas is féidir leis na tri
ceann acu i bpréiseas | organ sin cuidiu le prdiseas na
na riospraide. riospraide. Déan tagairti
d’fheidhmeanna na n-organ i

do fhreagra.

Nuair a bheidh ta réidh leis an bplé ar na ceisteanna, oscail an clidach ar an
mbord, aimsigh an carta a bhaineann leis an modh measunaithe seo agus lean
na treoracha.

Léigi na nétai seo a leanas agus déanaigi plé orthu

Buntaisti Mibhuntaisti

e s |l seans go dtabharfaidh scoldiri buille faoi e Suibiachtuil, d’fhéadfadh an mharcdil a bheith
thuairim neamhiontaofa

e |sfurastaiad a chur le chéile e Glacann sé go leor ama iad a mharcail

e Glacann sé am chun freagra a fhail e Nil siad éifeachtuil chun measunu a dhéanamh

e Spreagann siad nios mo staidéir ar na bunfhirici, agus tugann siad nios mé

e Déanann siad measunu cui ar intinni deiseanna do scolairi a bheith ag cur i gcéill
foghlama a dhirionn ar an gcumas chun e Tugann siad buntaiste do scolairi a mbionn
scileanna nd eolas a chur i bhfeidhm i scileanna maithe litearthachta acu

réiteach na bhfadhbanna
“Nuair a fhreagraionn scoldiri ceisteanna difriula, le firinne is trialacha difriula a bhionn d ndéanamh acu.

Mad bhionn cuig cheist aiste ann agus md iarrtar ar scoldiri tri cinn ar bith acu a fhreagairt, ansin td 10
dtriail dhifridla is féidir a dhéanamh. Bionn sé deacair dad réir idirdhealu a dhéanambh idir an scoldire a
d’fhéadfadh freagra ceart a thabhairt ar gach ceann den chuig, agus an scoldire nach dtiocfadh leis ach tri
a fhreagairt. Md td fuinn compardid a dhéanamh idir scoldiri ar chuinsi scordla (rangaithe), ansin ba chdir
do gach scoldire na tascanna céanna a dhéanamh.”

(Is This a Trick Question? A Short Guide to Writing Effective Test Questions, Ben Clay, Kansas Curriculum Center, 2001, lGibini curtha isteach)



. Tacai gComhair Mireanna Measunaithe a Scriobh .

Ceisteanna le Criochnu
Moltai chun mireanna éifeachtacha a scriobh
1. Na fag a oiread focal ar lar én rditeas go gcailltear an bhri ata ceaptha a thabhairt.
Seans go gcuirfeadh barraiocht bearnai an scolaire trina chéile agus go mbeadh tuairimi gan chiall mar
thoradh ar. Laghdaigh an lion bearnai go focail thabhachtacha amhain né cuir isteach treoracha soiléire
chun comhthéacs a thabhairt don cheist.

2. Mas féidir, cuir an bhearna ag deireadh an rditis seachas i a chur ag an tus.
Nuair a iarrtar freagra sula dtuigeann an scoldire bri an raitis d’fhéadfai mearbhall a chur air agus go

mbeadh nios md am léitheoireacht ag teastdil. Cabhraigh le prdisis smaointeoireachta do chuid scolairi tri
bhearnai a chur i dtreo dheireadh na habairte.

3. Déan cinnte nach bhfuil ann ach freagra féideartha amhain!

Seans nach bhfreagrddh scoldiri an cheist sa chaoi a ba mhian leatsa. Mar shampla, d’fhéadfai an cheist is
lu éifeacht i Sampla 4 ar leathanach 13 a fhreagairt mar seo a leanas —rud annamh, mioruilt, rud scanrdiil,
srl. Mar sin, déan cinnte go scriobhtar an cheist ionas nach mbionn ach freagra amhain ciallmhar ann.

4. Seachain leideanna gramadai a thabhairt leis an bhfreagra ceart
Ma bhionn ginideach i gceist roimh an mbearna, bain Usdid as an/na sa ddigh is nach léiritear don scolaire

ma ta an freagra ceart firinscneach né baininscneach.

Leideanna

e Léigh an cheist agus an freagra i d’intinn agat, chun a chinntit go bhfuil an abairt ceart 6 thaobh na
gramadai de.
Is deacair mireanna atd le criochnu a scriobh sa chaoi is nach mbionn ann ach freagra ceart amhain. Le
linn ullmhu don mharcail, liostaigh an freagra ceart agus freagrai féideartha eile ata inghlactha agus bi
seasmhach.

Tacair Meaitseala

Moltai chun mireanna éifeachtacha a scriobh

1. Bain usdid as abhar aonchinealach i dtacar meaitseala.

Ma chuirtear topaici nach mbionn aon bhaint acu lena chéile sa tacar meaitseala céanna seans go mbeadh
na meaitsealacha réshimpli. Chun nach n-usaidfidh scoldiri prdiseas cur as an direamh chun an freagrai a
oibrid amach, cloigh le topaic né le saincheist amhdin 6 thaobh abhair de.

2. Bain Usaid as mireanna le meaitseail a bhfuil lion corr diobh ann né biodh freagrai intsaidte nios mé na
uair amhain.
Ma bhionn an lion céanna mireanna agat sa da liosta, is féidir an mhir dheireanach a fhreagairt tri

phréiseas cur as an direamh. Triail lion difridil mireanna a bheith ar an da thaobh ionas nach mbeadh
scolairi ag tomhais freagrai nd ag dul sios an liosta go bhfaighidh siad an freagra ceart. Beidh ar do scol3iri
nios mé machnaimh a dhéanamh ma bhionn a fhios acu go mbeidh roinnt mireanna le husdid nios mé na
uair amhain.

3. Biodh an cuir sios fhada ar an taobh clé agus na mireanna freagra nios giorra ar an taobh deas.

In it tabhairt ar an scoldire Iéamh trina |an frasai fada le teacht ar mheaitsedil, ni ga déibh ach na frasai
gearra a léamh. Is cuidid mér é an t-am léitheoireachta a laghdu sa chaoi sin go hdirithe do scolairi a
mbionn deacrachtai |éitheoireachta acu.




4. Tabhair treoracha soiléire a luann an bunus ar a ndéantar na spreagthai a mheaitseail leis na freagrai.
Déan rudai easca a thuiscint do na scolairi tri mhiniu a thabhairt cé acu is féidir freagra a usaid nios mé na

uair amhain agus trina léiriu cén ait leis an bhfreagra a scriobh.

Leideanna

e Seachain agus na hiarr ar scolairi mireanna a mheaitsedil le linte a cheangail. Bionn sé sin nios deacra a
cheartu. Bain Usaid as litreacha mdra seachas litreacha i gcas iochtair agus is |4 fadhbanna a bheidh
agat de bharr drochpheannaireachta agus tu ag ceartu.

N4 biodh ach iosmhéid mireanna ann, seachain tacai mar shampla ina mbionn nios mé na deich i gceist.
Cuir na freagrai i gcoras éigin (m.sh. in ord aibitre) chun cabhru le scoldiri sértail triothu.

Ceisteanna llrogha

Moltai chun mireanna éifeachtacha a scriobh

1. Na tugtar leid ar bith leis an bhfreagra!

Bi cinnte nach mbionn eolas agat sa cheist a chabhrdidh le scoldire an freagra ceart a aimsiu. Ag an
gcéanna, seachain nach mbionn leideanna sna freagrai, go hairithe leideanna gramadai, a thabharfadh an
freagra ceart do scolaire.

2. Déan an fhadhb soiléir don scoldire agus déan cinnte go mbionn na freagrai inchreidte.

Cuir an fhadhb i bhfréamh na ceiste sa déigh is go mba |éir don scolaire cad é atd ar iarraidh. Lena chois
sin, na cuirtear isteach freagrai amaideacha na freagrai nach bhfuil aon dealramh leo — ni bheadh de
thoradh air sin ach scoldiri a spreagadh le préiseas cur as an direamh a Usdid. Biodh na freagrai bainte le
téama ar leith.

3. Bain Usaid as ceisteanna ilrogha mar cheisteanna diagndiseacha

Is féidir ceisteanna ilrogha a Usdid chun mithuiscinti né6 miledmha scoldiri a aithint. Ma chuireann tu tri
fhreagra mhichearta i gcuideachta an fhreagra chirt, agus ina mbeidh gach freagra micheart ag léirid botun
nd mithuiscint ar leith, ansin gheobhaidh tu |éargas fiintach ar an gcuis nar éirigh le do chuid scolairi an
cheist a fhreagairt mar is ceart.

4. Déan cinnte de go mbionn abhar agus éileamh cognaioch na ceiste ag teacht leis an bhfoghlaim atd &
tastail.

Is tdbhachtach an rud é Briathar Gnimh an TF / IF ata i gceist a sheicedil. Ba chdéir go ndéanfadh ceist ata

éifeachtach agus baili measunu ar an inneachar cui agus ar an leibhéal cognaioch cui chomh maith.

Ceangail le leibhéil chognaiocha nios airde tri dabhair spreagthaigh a usdid cosuil le graif, léardidi né

suiomhanna neamhaithnide ina gcaithfidh scoldiri an méid ata foghlamtha acu a chur i bhfeidhm.

Leideanna

e Cosaint —iarrtar ar scoldiri a bhfreagra a chosaint. Beidh nios |0 builli faoi thuairim & dtabhairt da bharr
sin agus cabhrdéidh sé chun mithuiscinti a aithint agus na cliseanna atd le freagrai michearta.
Déan cinnte de go ndaileann tu na freagrai cearta go randamach i measc na bhfreagrai ailtéarnacha
sios trid an triail sa chaoi is nach féidir le scolairi aon phatrin a aithint i measc na bhfreagrai cearta.
Cinntigh go mbionn na freagar-roghanna mar an gcéanna i dtaca leis an ngramadach de agus i dtaca le
fad. Ma bhionn scoldiri ag tomhas, is gndch leo an freagra is faide a roghna.

Ceisteanna Freagrai Suibiachtula

Moltai chun mireanna éifeachtacha a scriobh




1. Déan cinnte de go mbionn abhar agus éileamh cognaioch na ceiste ag teacht leis an bhfoghlaim ata 4
tastail.

Is tdbhachtach an rud é Briathar Gnimh an TF / IF atd i gceist a sheicedil. Ba chdir go ndéanfadh ceist ata

éifeachtach agus baili measunu ar an inneachar cui agus ar an leibhéal cognaioch cui chomh maith.

2. Usaidtear noda né dbhar spreagthach chun ceangal a dhéanamh le leibhéil chognaiocha foghlama nios
airde

Nuair a usdidtear abhar spreagthach is féidir le scoldiri an méid ata foghlamtha acu a chur i bhfeidhm i

suiomh nua né smaoineamh ar eolas ar bhealach difridil. De rogha air sin, tabhair roinnt eolas culra a

bheidh orthu a nascadh lena mbionn ar eolas acu cheana.

3. Déan amach scéim mharcéla chun dul le gach mir

Is dea-chleachtas é cinneadh a dhéanamh conas a dhailfear marcanna ar cheist, agus cén chuma a bhionn
ar fhreagra inghlactha, sula dtoséidh tu a mharcail na trialach. Ach scéim mharcala a bheith in ait roimh ré
ba choir go bhfaighfi réitithe den tsuibiachtulacht agus da réir sin go gcuirfi feabhas ar bhailiocht na
gceisteanna.

4. Déan an cheist chomh maith leis an gcineal freagra soiléir don scoldire

Mura dtugtar treoracha soiléire, seans go mbainfeadh an scoldire bri as a fhreagra féin ach nach é sin an
rud a bhi tu féin a iarraidh. Is tabhachtach go dtugtar le fios do scoldiri cad é a bhfuiltear ag suil leis i
bhfreagra.

Leideanna

e Agus suil a coimead ar na briathra gnimh sna torthai foghlama, cuimhnigh gur le haghaidh muinteoiri a
scriobhadh iad seo. Bi cinnte go mbionn do chuid ceisteanna scriofa i dteanga a thuigfidh scolairi agus
atd ag teacht lena n-aois agus lena staid foghlama.

Agus fadhbanna & réiteach né riomha 4 ndéanambh, luaigh go soiléir mds mian leat scolairi a gcuid oibrid
amach a thaispedint.

| gcomhair tuilleadh tacai den chinedl seo agus eile, téigh chuig ar suiomh gréasain -

www.jct.ie/science/science

. Clair Foghlama Leibhéal 2 .

Dearadh Leibhéal 2 don ghrupa airithe scoldiri ata faoi mhichumas gineardlta foghlama i gcatagdir na
michumas mednach ardfheidhmiochta agus i gcatagdir na michumas éadrom isealfheidhmiochta.. De
dheasca riachtanais speisialta na scolairi seo ni féidir leo rochtain a fhail ar roinnt de na habhair agus na
gearrchursai, né iad uile, a bhionn ar fail ag an tSraith Shéisearach agus ata ailinithe go ginearalta le
Leibhéal 3 ar an gCreat Naisiunta Cdiliochtai. Sa ghnath-iar-bhunscoil, b’fhéidir nach mbeadh ach suas le
beirt nd tridr scoldiri ag dul de chudrsa CFL2. (Foinse: Treoirlinte CFL2nna do Mhuinteoiri)

Dearadh CFL2nna le go n-oirfeadh siad do scoileanna speisialta agus d’iar-bhunscoileanna priomhshrutha
araon. Ta sé beartaithe, chomh fada agus is féidir, go ndéanfaidh na scolairi atd i gceist leis seo, agus ata i
scoileanna priomhshrutha, go ndéanfaidh siad a gcuid CFL2nna i ranganna priomhshrutha.

Tégadh na CFL2nna thart ar chlig Aonad Tosaiochta Foghlama (ATFanna) agus ar dha ghearrchursa a
dhirionn ar na scileanna sdisialta, pearsanta agus réamhghairme a ullmhéidh scoldiri i gcomhar breis
staidéir, na hoibre agus an tsaoil. Dirionn siad aird na scoladiri ar bheith neamhspledch agus tugann siad deis




ddibh eolas, scileanna agus meonta a fhorbairt a bheith riachtanach sa saol aosach. Ta gach ATF briste sios

ina ghnéithe, agus cludaionn gach gné roinnt airithe torthai foghlama.

The PLUs include:

Cuimsionn na ATFanna

. ) Is féidir teacht ar nios mé eolais ag
Cumarsaid agus Litearthacht

Uimhearthacht www.jct.ie/12lp/121p

Curam Pearsanta
Ag Maireachtail sa Phobal .
Ag Ullmhu don Obair E E




Ag Meabhru ar an Machnamh

Cad is fi machnamh?

/

Chun eolas roimhe seo a thuiscint.

Téann sé i gcion ar inspreagadh agus ar
mheonta i leith na foghlama.

Cabhraionn sé le foghlaimeoiri iad féin a
thuiscint.

Ligeann sé d’fhoghlaimeoiri a gcuid fais a
fheicedil thar thréimhse ama.

Socru spriocanna.

Qean a fhorbairt chun na spriocanna sin a

bhaint amach.

\

/NI' mor do mhuinteoiri a bheith igcroilér\

iarracht ar bith chun feabhas a chur ar an
bhfoghlaim agus glactar leis go forleathan,
nuair a dhéanann scoileanna athmhachnamh ar
chailiocht a gcuid oibre agus nuair a dhéanann
siad pleanadil don chaoi inar féidir feabhas a
chur uirthi, gur fearr a fhoghlaimionn scolairi..

(Ag Breathnu ar an Scoil Againne: Creat

An chaoi a
gcuirtear
fianaise le
concluidi

Modhanna

bailithe
sonrai

(éill’ochta d’lar-Bhunscoileanna, 2016, leath. 6)

“We do not
learn from
| experience...we
learn from
reflecting on
experience.”
—John Dewey

Oiriunacht
a gecuid
ceisteanna

Cadéa

dtiocfadh le

scolairi

machnamh air

agusiadi
mbun

iniachtai?

Laidreachtai
agus srianta
a gecuid
sonrai




Mionsamhlacha agus Samhaltu: Intreoir

energy

NN )

Primery Camivore with catalyst

reactants

reaction profile

Upright Pyramid of biomess in @ Terrestrial Ecosyste:

-

proiseas trina léiritear agus a n-

~

Is é atd i samhaltu eolaioch an

(Is € atd i mionsamhail eolaioch

na léirid ar struchtdr, préiseas,
coras noé feiniméan. Is iomai

Usaidtear smaointe faoin domhan

cineal mionsamhail ann, m.sh. naddrtha chun minitchain a

|éaraidi, sreabhchairteacha, fhorbairt.

7. 17 . == -.w:-'f:l‘
cothromaidi, graif, TS e - e=r

» The e oo OFF

.

~

Agus samhaltu eolaioch in Usdid acu,

\L

1

ﬁiomai feidhm thabhachtach ata le

mionsamhlacha san eolaiocht.

Cabhraionn siad le heolaithe:
déanann eolaithe i gcomhar le chéile

Tuartha a dhéanamh

Minitchain a chumadh athruithe ar a gcuid léirithe le

himeacht aimsire de bharr fianaise

- J

D’fhéadfai samhlacha scoldiri a usaid

Bearnai a thaispedint san

fhaisnéis atd ann agus tuiscinti nua.
Ceisteanna nua a chur le h-

aghaidh iniuchadh.

Thiocfadh le scoldiri mionsamhlacha
a dhéanamh sa seomra ranga nuair chun cabhru le tuartha a thastail

a bhionn an Briathar Gnimh cuir agus a athbhreithniu i bpréiseas

sios i dToradh Foghlama.

Ba choir do scoldiri a bheith abalta
mionsamhlacha a fhorbairt agus iad
a usaid chun smaointe eolaiochta a
mhiniu mar chuid den phlé a bhionn
acu le D&S4, DC2.

Bainfidh usaid as
mionsamhlacha eolaiocha agus iad

ag dul i ngleic le D&S2, agus DC3.

scolairi

Is minic a léireodh scolairi a gcuid
smaointe ar an eolaiocht tri mhoran

cinealacha mionsamhlacha a usaid.

fiosruchain atd bunaithe ar shamhail

Sampla d’iniuchadh a thiocfadh a
bheith oiridnach, a aithint cad is cuis
leis na séasuir. Léirionn scoldiri a
smaointe tosaigh tri
mhionsamhlacha a chruthd agus
ansin tar éis gniomhaiochtai, plé
dhéanamh,

agus turgnaimh a

athraionn siad a gcuid

mionsamhlacha thar am.

Tri shamhaltu a Usdid sa seomra

ranga cruthaitear = macasamhail
d’eolaithe i mbun oibre agus tugtar

guth do scolairi.




/ Cén fath a n-asaidtear Samhaltu Eolaiochta sa Seomra Ranga?
Is i seo an tsli a mbionn a Ian eolaithe ag obair, mar sin is cur chuige teagaisc é agus is léiriu
Udarach é ar an gcaoi a thugann an eolaiocht minitchdin ar rudai.
Bionn gniomhaiocht agus plé i ngrupai beaga i gceist le fiosrichan ata bunaithe ar mhionsamhail,
agus is amhlaidh a bhionn scolairi ag plé ar bhonn nios doimhne leis an teoiric a bhaineann le
hobair phraiticiuil.

Feiceann scoldiri an ga ata le smaointe nua eolaiochta a fhoghlaim.

Bionn scoldiri ag argdint faoi fhianaise agus i mbun monatdireacht ar a gcuid smaointe lena linn.

Tugtar achoimre sa léaraid thios ar na priomhchombhraite i bhfiosrdchan atd mionsamhail bhunaithe. Agus
scoldiri ag dul i dtaithi ar fhoirmeacha treoraithe fiosrichdin, tosaionn siad ar deireadh a chur na
gceisteanna cui orthu féin gan aon spreagadh a fhail. (Arna bhaint as Windschitl, M., Thompson, J. and
Braaten, M. (2008), ‘Beyond the scientific method: Model based inquiry as a new paradigm of preference
for school science investigations’.)

Setting the broad parameters

*Teacher chooses key scientific phenomenon
*Phenomenon has apprehensible underying
explanation

*Connects phenomenon with student
interest, experiences

ﬁ)rganisingwhatwe know, what we'd like tn\ ﬁenerating hypotheses \
know *States potential relationships between
sStudents givenresources or experiences to variables from model, not simple prediction
develop a tentative representation of the *Relationships make sense in context of larger
phenomenon model

*Model suggests processes or structures *Can have competing hypotheses, competing
potentially explanatory of target phenomenon models

\\'Questicms developed in tandem with model / \ /

Goal: developing defensible explanations
r of the way the natural world works

ﬂ:_nnstructing an argument \ K‘S_eeking evidence \

*Describes potential explanationfor *Multiple ways hypotheses can be tested
phenomenon of interest {controlled and non-controlled experiments,
*Uses data as evidence to push beyond correlation studies, analysing existing data,
description toward explanation thought experiments)

sAcknowledges other possible explanations *Multiple forms of observation can be brought
sDescribes if/how initial model should change in into conversation

Qght of evidence _/ tCan use model itself to collect data _/

Roinnt suiomhanna gréasain usaideacha
> www.ambitiousscienceteaching.org

» www.nuffieldfoundation.org (Nuffield Practical Work for Learning: Model-Based Inquiry)



http://www.ambitiousscienceteaching.org/
http://www.nuffieldfoundation.org/

- Eolas Teagmhala

Ta eolas agus acmhainni ar fail 6n ar suiomh gréasdin: www.jct.ie

Féach go hairithe, Ceardlanna FGL le haghaidh acmhainni a Usdideadh i
gceardlann an lae inniu.

| gcomhair fiosrdchdn ar bith, téigh i dteagmhadil linn ar cheann de na bealai seo a leanas:

R-phost: info@jct.ie (T4 seoltai r-phoist pearsanta comhairleoiri ar fail 6n rannan Seo i an

Fhoireann den suiomh gréasdin.)
\o| Uimhir Ghuthdin: 047 74008
u Lean muid ar Twitter @JctScience and @JCforTeachers

T4 an tSonraiocht Eolaiochta agus na Treoirlinte do Mheasunuithe Rangbhunaithe agus don
Tasc Measunaithe le fail ar www.curriculumonline.ie

. Aiseolas . . Liosta Seachadta .

Lean do rogha naisc thios chun do chuid Da mba mhaith leat nuacht a fhail agus an t-

aiseolais a thabhairt duinn ar cheardlann an eolas is déanai 6n bhfoireann Eolaiochta,

lae inniu: agus mura bhfuil td cheana ar an liosta NUA
seachadta iar-GDPR againn, lean do rogha
naisc thios le claru linn:

noé

http://jctregistration.ie/

https://www.jct.ie/science/science

agus ansin

agus ansin

= -



http://www.jct.ie/
mailto:info@jct.ie
http://www.curriculumonline.ie/
http://jctregistration.ie/

