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Aitionn Arnold Schwarzenegger agus James Cameron ar
dhaoine nios Ia feola a ithe

Ta priomhaisteoir agus stitirthéir Terminator ar thiis cadhnaiochta i
bhfeachtas nua chun srian a chur le hithe tairgi ainmhithe, agus iad ag
moladh tionscnaimh sa tSin chun ithe feola a laghdu faoi 50%

Ta se nios faide na scor bliain dn chéad scannan bruscadh putdg Terminator, agus
td James Cameron agus Arnold Schwarzenegger ag comhoibriu aris ar fheachtas ag moladh do dhaoine gearradh
siar ar an méid feola a itheann siad.

Agus WildAid chun tosaigh san cheist, ta an feachtas ag cruthu suime i measc lucht éisteachta Meiricednach agus
Sineach a cheapadh, agus tacaionn siad le hiarrachtai rialtas na Sine an méid feola a itheann an pobal a laghdu faoi
50%.

“Caithfidh tu meas a bheith agat air sin,” a deir Cameron i bpiosa scanndin chulstaitse 6n siut. “Sin seasamh
ceannaireachta ata glactha acu.” Is é a duirt an stiurthaéir, ar braitheadh rian da ghniomhaiochas éiceolaioch i bplotai
scannan amhail Avatar, gur griosaiodh i mbun gnimh é i ndiaidh dé a fhimineacht féin a thabhairt faoi deara.

“Cad é mar a thig liom comhshaolai a thabhairt orm féin nuair a bhim ag cur le dighradu na timpeallachta leis an
méid a bhim a ithe?”

Ag labhairt doé le hais Cameron, tuairiscionn Schwarzenegger na tairbhi sldinte a bhaineann le gearradh siar ina
iontdgail feola agus déiriochta ar chomhairle dochtdiri. “Td4 mé de mo bhaint den fheoil go mall,” a deir sé, “agus
td mé a ra leat: mothaim go hiontach.”

San fhisean, ar cuid de straitéis nios leithne é lena n-airitear cldir fograiochta agus gealltanais ar line, feictear
Schwarzenegger ag tuisliu leis tri thirdhreach scriosta a ndearna tionscal an bheostoic slad air go pointe is cosuil.

“Nios It feola, nios IU teasa, nios md beatha,” a deir an t-aisteoir sa scannan mar fhocal scoir, a fhdégraionn freisin
gur micheart é an tuairim gur ga feoil leis na matdin a neartu.

Is aisteach an chontrarthacht idir an feachtas agus fisean a eisiodh nios luaithe an tseachtain seo, a bhfuil Matt
Damon, Joaquin Phoenix agus Rooney Mara chun tosaigh ann, agus iad ag stocaireacht le go gcuirfear deireadh le
ciapadh agus le slad ar suas le 10,000 madra sa Chian-Oirthear atd mar chuid d’fhéile bhliantuil bhia.
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Eolai: Na cuirtear an locht ar na ba faoin athru aeraide

Curtha in oiriunt ¢ alt a scriobh Paul Armstrong, CNN

Londain, Sasana (CNN) — T4 eolai sna Stait Aontaithe i ndiaidh ag cheistit an tioncahr a bhionn ag feoil agus tairgeadh
déiriochta ar an athru aerdide, agus ta sé curtha i leith na Naisiin Aontaithe go ndearna siad aibhéil ar an nasc
eatarthu. In 2006, i dtuairisc a d’fhoilsigh Eagraiocht Bia agus Talmhaiochta na N.A. (EBT NA) dar teideal "Livestock's
Long Shadow," maiodh gurb é tdirgeadh na feola is cuis le 18 faoin gcéad de na hastaiochtai gds ceaptha teasa, agus
duradh freisin gur mo é sin na tionchar an chdrais iompair.

T4 feirmeoireacht bheostoic ag cludach 30% de dhromchla an domhain cheana agus thug na N.A. foldireamh go
méadddh tionchar comhshaoil an tionscail faoi dho faoin mbliain 2050 mura gcuirfi dianbheartais i bhfeidhm. Bhain
lucht comhshaoil agus mérfheachtasdiri ina mheasc Paul McCartney, Usdid as na torthai seo chun a aitiu ar
thomhaltéiri nios |4 feola a ithe agus an plainéad a shabhail. Anuraidh i bhfeachtas an iar-Bheatle, a ndearnadh scéal
an-mhor de, is é an mana a bhi aige ann: “Nios I feola = nios |0 teasa.”

Ach is é ata 4 rd ag Frank Mitloehner, speisialtdir i gcaighdedan an aeir 6 Ollscoil Chalifornia ag Davis (UCD), gur thainig
na N.A. ar a gcuid tatail d’earnail an bheostoic tri astaiochtai én bhfeirm go dti an bord a shuimid, lena n-diritear na
gais a ghintear 6 bhia ainmhithe a fhas; astaiochtai diled ainmhithe; agus feoil agus bainne a phrdiseail ina mbianna.
Ach nior suimiodh ina gcuid figitiri na hastaiochtai 6n tobar go dti an roth; ina ionad sin, nior chuir siad san direamh
ach astaiochtai 6 bhreoslai iontaise a dhdéitear le linn tiomana.

"Is é ata san ‘anailis’ leataobhach seo analach clasaiceach na n-ull agus na n-oraisti a chuir an cheist go hiomlan as a
riocht," arsa Mitloehner ar shuiomh Gréasdin na hOllscoile. Dhirigh Mitloehner freisin ar an bhfiric go bhfuil na
priomhudardis ar aon intinn gurb ionann ainmhithe a thégail le haghaidh bia agus tuairim ar 3 faoin gcéad de gach
astaiocht gas ceaptha teasa sna S.A., agus gurb é suas le 26 faoin gcéad a ghintear ag cursai iompair. Chuir sé leis
an méid sin a ra "feirmeoireacht ainmhithe nios cliste seachas nios U feirmeoireachta a bheidh cothrom le nios It
teasa.”

Duirt duine d’adair na tuairisce, Pierre Gerber, le CNN gur ghlac sé leis go raibh an chompardid le sonrai iompar
michruinn. "Ni d’aon ghnd a rinneadh an méid sin," a duirt sé. "Ach ni bhaineann inchomparaideacht na sonrai den
mheastachan de 18 faoin gcéad”. Thacaigh pobal na heolaiochta leis an méid sin, thagair an IPCC (Painéal Idir-
rialtasach ar Athru Aeraide) do, mar sin de nil sé faoi amhras.

Lena linn sin, d’inis Liz O'Neill 6 Chumann Veigeatoiri na Breataine — carthanas oideachasuil a dirionn Paul agus Stella
McCartney i measc a chuid patruan, d’inis si don CNN go bhfuil tionscal na feola go féill ina Udar mér athru aeraide.
"Is léir gur fil compardidi a dhéanamh ach is tionchar fiormhér ar fad é go féill 18 faoin gcéad," a duirt si. "Ach ni
bhaineann sé le hastaiochtai a laghdu sa réimse sin amhain. Ta sé uile go léir le déanamh againn. Bhi Cumann na
Veigeatoiri i gconai ar a bhfaichill gan a ra ‘Bi i do veigeatdir agus ansin is féidir leat dul ar eitilti cianiastir ar do
laethanta saoire.' Is é atdimid & ra nach bhfuil ann seo ach ceann amhain de na rudai is féidir a dhéanamh le hionchur
a bheith agat.”

Duirt Duncan Pullar 6n bhFeidhmeannas Mairteola agus Uain (EBLEX), a chuireann chun cinn tionscal na mairteola
agus an uain sa Bhreatain, mar gheall ar na “bearnai creidiunachta” ar an da thaobh den argéint gur deacair ag
tomhaltdiri tionchar tairgeadh bia ar an timpeallacht a thuiscint.

on Nation | Vital Signs International Edition

An tSraith Shoisearach do Mhuinteoiri

Part of complete coverage on F =

Environment for teachers

R



s ¢ lonad Nuachta UN an
=y UN News Centre sufomh oifigidil le

e o with breaking news from the UN Mews Service haghaidh nuacht an UN.
Cuireadh an t-alt seo a
oiritint én suiomh sin.

Mews: Radio Telewisiom Photo Wiebcast Meetings Cowverage

Middle East

Gineann tdgail eallaigh nios mé gais cheaptha teasa na tiomaint carr, an
rabhadh a thugtar i dtuairisc de chuid na NA

29 Samhain 2006 — Gineann togail eallaigh nios mo géis cheaptha teasa téamh domhanda, faoi mar a
thomhaistear i i gcoibhéis CO2, na cursai iompair, agus ta géargha le modhanna tairgthe nios cliste, lena n-
airitear réimeanna bia ainmhithe feabhsaithe chun coipeadh eintreach agus na hastaiochtai meatéin a bhionn
ann da bharr a laghdu, de réir tuairisc nua de chuid na Naisian Aontaithe a foilsiodh inniu.

“Ta beostoc ar cheann de na hadair is mo leis na fadhbanna comhshaoil is measa da bhfuil ann lenar
linn,” arsa oifigeach sinsearach de chuid Eagraiocht Bia agus Talmhaiochta (FAO) na NA, Henning
Steinfeld. “Ta ghearga le gniomh prainneach chun an stad a fheabhsu.”

Clis mhor le dighrddd talaimh agus uisce i freisin is ea togdil eallaigh, de réir thuairisc an
FAO, Livestock’s Long Shadow-Environmental Issues and Options (Scdil Fhada an Bheostoic —
Ceisteanna agus Roghanna Comhshaoil), a bhfuil an tUas. Steinfeld ina Udar sinsearach air. Tugtar
an foldireamh seo, “Ni moér costais chomhshaoil in aghaidh an aonaid de thdirgeadh beostoic a
ghearradh faoina leath, chun a chinntit nach measa a bheidh an damdiste na mar ata sé faoi lathair,”.

Nuair a chuirtear astaiochtai ¢ Usaid talun agus 6 athru Usaid taldn 1éi, is i an earnail bheostoic atd freagrach as 9
faoin gcéad den CO2 a thagann 6 ghniomhaiochtai atd bainteach le daoine, ach cruthaionn sé i bhfad nios mé gais
cheaptha teasa a dhéanann fid amhain nios mé dochair. Gineann si 65 faoin gcéad den ocsaid nitridil a bhaineann
le daoine, a bhfuil 296 uair nios mo Poitéinseal Téamh Domhanda (GWP) aici na an CO2. Tagann a mhadrchuid sin 6
aoileach.

Agus is i is cuis faoi seach le 37 faoin gcéad de gach meatan daonspreagtha (a ghineann 23 uair nios mé teasa na
C02), a chruthaitear den chuid is mé 6 céras diled na n-athchogantach, agus le 64 faoin gcéad d’amdinia, a
chuireann go moér le baisteach aigéadach.

Agus méadu tagtha ar an rathunas, bionn daoine ag ithe nios mé feola agus tdirgi déiriochta gach bliain, a luaitear
sa tuairisc. Tathar ag fortheilgean go mbeidh nios mé na dha oiread tairgeadh feola ann ¢ 229 milliin tona in
1999/2001 go 465 millitin tona in 2050, agus ta tairgeacht bainne chun ardd é 580 go 1043 milliin tona.

Ta an earndil dhomhanda bheostoic ag fas nios tapula na aon fho-earndil talmhaiochta eile. Tugann si sli bheatha
do thart ar 1.3 billiun duine agus cuireann sé le tuairim ar 40 faoin gcéad le tairgeacht talmhaiochta ar fud an
domhain. T4 an beostoc freisin ina fhoinse in-athnuaite fuinnimh chun uisce a tharraingt ag a 1an teaghlaigh
bhochta i dtiortha ata i mbéal forbartha agus is bunfhoinse leasachan organach da mbarra é.

Usaideann beostoc 30 faoin gcéad de dhromchla talaimh an domhain uile anois, ar féarach buan den chuid is mé é
ach freisin td 33 faoin gcéad ann de thalamh talmhaiochta an domhain a dsdidtear chun bia a dhéanamh don
bheostoc, dar leis an tuairisc. Agus foraoisi & ghearradh chun féaraigh nua a chruthd, tad an beostoc ar na cuinsi is
mo le difhoraoisiu, go hairithe i Meiriced Laidineach mar a bhfuil, mar shampla, 70 faoin gcéad éigin d’iarchoillte a
iompaiodh ina dtalamh féaraigh.

Lena chois sin ta dighradu forleathan talaimh ag tarld mar gheall ar na tréada mdra, agus meastar go bhfuil 20 faoin
gcéad de talamh inir dighradaithe de dheasca ré-innilte a leanann dluthu is creimeadh an talaimh é. Is airde aris an
figidr sin sna tailte tiorma mar a mbionn beartais neamhoiriiinacha agus bainistiocht mhishasuil ar bheostoc ag cur
go mor le fairsingiu fasaigh.

Ta gnd an bheostoic ar na hearnalacha is mé a dhéanann diobhail d’acmhainni uisce an domhain ata ag dul i laghad
de shior, ag cur i measc rudai eile le truaillid an uisce 6 fhuilleach ainmhioch, antaibheathaigh agus hormain,
ceimicedin 6 theanuis (tanneries), leasachdin agus na lotnaidicidi a Usaidtear chun barra bia a spraeail.
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Ca mhéad a chuireann riar ainmhithe agus ithe feola leis an téamh domhanda?

Is iad do breoslai iontaise le haghaidh fuinnimh agus riar ainmhithe dha cheann de na rudai is mé a chuireann le téamh
domhanda, chomh maith le difhoraoisiu. Ar fud an domhain, is € fuinneamh bunaithe ar bhreosla iontaise is cuis le tuairim
ar 60% d’astaiochtai gais cheaptha teasa i measc daoine, an difhoraoisit thart ar 18%, agus riar ainmhithe idir 14% agus
18% (meastachain ¢ Instititid Acmhainni an Domhain, Eagraiocht Bia agus Talmhaiochta na NA, agus Pitesky et al. 2009).

Mar sin de, is rudai iad riar ainmhithe agus ithe feola a chuireann go mor le téamh domhanda, ach is It i bhfad iad na do
breosla iontaise. Ina theannta sin, cuireann breoslai iontaise fit amhain nios mo leis an bhfadhb i dtiortha ata forbartha,
a Usdideann nios mo fuinnimh agus a mbionn éifeachtulacht mhéadaithe tairgeadh beostoic acu (Pitesky et al. 2009). Sna
Stait Aontaithe, mar shampla, is e fuinneamh bunaithe ar bhreosla iontaise atd freagrach as tuairim is 80% da bhfuil ann
d’astaiochtai gais cheaptha teasa i gcomparaid le thart ar 6% 0 riar ainmhithe (meastachain 6 Instititid Acmhainni an
Domhain agus Pitesky et al. 2009).

Conas gur cuis téamh domhanda é riar ainmhithe?

Ceann de na priomhbhealai ina gcuireann an earndil bheostoic le téamh domhanda is ea an difhoraoisiu a dhéantar de
bharr leathnu talamh féaraigh agus talamh talmhaiochta a Usdidtear le barra cothaithe a fhas. San iomlan, is é riar
ainmhithe is cuis le thart faoi 9% d’astaiochtai dé-ocsaid charbdin 6 dhaoine ar bhonn domhanda (EBT NA).

Ta riar ainmhithe ina fhoinse mhér do ghais cheaptha teasa eile freisin. Cruthaionn athchogantaigh cosuil le eallach
meatan, mar shampla, ar gas ceaptha teasa é ata tuairim is 20 uair nios ldidre na dé-ocsaid charbdin. Td an earnail
bheostoic freagrach as thart ar 37% d’astaiochtai meatdin 6 dhaoine, agus thart ar 65% d’astaiochtai ocsaid nitridil an
duine (6 aoileach go priomha), sa domhan (EBT NA).

Ta an mhairteoil ina fadhb nios mo na foinsi eile feola.

Mheas Eschel et al. 2014 go n-éilionn tairgeadh mairteola 28 n-uaire nios mé talaimh, 6 huaire nios mé leasachdin agus
11 uair nios mé uisce nd tdirgeadh muiceola na sicin. D4 thoradh sin, ba é a meastachdn an staidéar go scaoiltear 4 huaire
nios mé gais cheaptha teasa le linn mairteoil a thairgeadh na a chdmhaith de mhuiceoil 6 thaobh calrai de, agus 5 huaire
nios moé nd a cédimhéid de circeoil.

Gintear nios |0 astaiochtai gais cheaptha teasa nuair a itear glasrai. Gineann pratai, ris agus brocaili, mar shampla,
astaiochtai atd timpeall 3-5 huaire nios isle na an mhais chéanna de circeoil agus de mhuiceoil (Meitheal Oibre don
Chomhshaol 2011).

Conas a chuirtear na figidiri as a riocht?

Is minic a mholtar gur iompu ina veigeain an chéim is tabhachtai ar féidir le daoine a ghlacadh chun fadhb an téimh
dhomhanda a réiteach. Cé go laghdaitear an méid astaiochtai gdis cheaptha teasa a bhionn ann nuair a itear nios |U feola
(go hairithe mairteoil agus uaineoil), is scéal dibhéalach le maiomh é.

T4 comparaid ann a luaitear go minic, gurb é riar talmhaiochta ar fud an domhain faoi deara méid nios mé d’astaiochtai
gdis cheaptha teasa a thagann 6 ghniomhaiocht dhaonna (14-18%) na 6 chursai iompair (13.5%). Cé gur fior an méid sin,
nil san iompar ach ceann amhain den iliomad foinsi idiu breosla iontaise ag an duine. Is ginilint leictreachais agus teasa
leo féin atd taobh thiar de 25% go garbh d’astaiochtai gdis cheaptha teasa ar fud an domhain.

Lena chois sin, i dtiortha forbartha ina ndéantar an argdint den chuid is mé go ‘réiteoidh veigeanachas an fhadhb’, is é
riar ainmhithe is cuis le méid nios U aris d’fhadhb an téimh dhomhanda na breoslai iontaise. | SAM, mar shampla, ta
breoslai iontaise freagrach as os cionn 10 n-uaire nios md astaiochtai gdis cheaptha teasa daonspreagtha nd riar
ainmbhithe. Ni hamhlaidh go bhfuiltear ag déanamh beagni den mhérthionchar téamh domhanda a bhaineann le
talmhaiocht ainmhithe, go hairithe 6 mhairteoil agus 6 uaineoil, ach is den tadbhacht é freisin nach ndéantar aibhéil ar a
tionchar na go n-ioslaghdaitear an tionchar i bhfad nios measa a bhionn ag breoslai iontaise.
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