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Labhairt go cuile haghaidh
cuspoiri éagstla agus aird mar
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Torthai Foghlama leibhéal 2

1.1Eisteacht chun eolas a fhail a bhaineann le nios mé na rogha amhain, m.sh. éisteacht le fograi a
bhaineann le scoil, amchlar labhartha a Gsaid chun am teacht isteach agus am imeachta traenach a
fhail
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1.6 Tairbhe agus teorainneacha na gcinealacha difritila bunfhoinsi agus foinsi tanaisteacha stairitila a phlé, cosuil le
fianaise i bhfoirm scribhinn, fianaise fise, cluasfhianaise, fianaise 6 bhéal agus fianaise thadhlach; tuiscint ar thAbhacht
na seandéalaiochta agus na teicneolaiochta nua ar fhiosru stairidil

1.2 Ceisteanna a chur chun eolas a fhail, m.sh. datai/praghsanna a sheiceail (aghaidh le haghaidh agus
ar an teileafén), béile a chur in airithe ar an teileafén

1.4 Tuairimi pearsanta, firici agus mothtchain a chur in idl, mar is cui, m.sh. tuairim a chur in idl faoi
chlar teilifise, nuacht 6n deireadh seachtaine a bhi acu a chur in itl

3.6 Fiosri a dhéanamh ar bheatha agus ar bhas sna meanaoiseanna

1.7 BreithiGinais stairiila a dhéanamh bunaithe ar fhianaise faoi phearsa, saincheisteanna agus eachtrai san am até thart,
ag |éirit feasachta maidir le tAbhacht stairitil

Léitheoireacht a dhéanamh
chun buneolas a fhail

Réimse foirmeacha
scribhneoireachta a Gsaid
chun tuairimi a churin ial

1.5 Pairt a ghlacadh i gcumarsaid phraiticidil, fhoirmidil agus neamhfhoirmidil, m.sh.agallamh né cruinnit
tuismitheoiri muainteoiri, agallamh le piarai ar thopaici is spéis leo, ag comhra agus iad amuigh le cairde,
ag fégairt rudai ar idirchum na scoile

1.6 Eist le réimse scéalta agus freagra a thabhairt orthu

1.14 Foirmeacha éagstla scribhneoireachta agus téacs a léirmhiniti, comharthai agus siombaili
soisialta san aireamh, m.sh. formaidi comanta billi, biachlair, foirmeacha, amchlair, comharthai béthair
agus comharthai eile, treoracha simpli ullmhaithe bia (ubh a fhiuchadh, ceapaire a dhéanamh, cupan
tae a dhéanamh), piosa gearr scribhneoireachta ata dbhartha go pearsanta

1.15. Eolas tabhachtach a aimsit i bhfoirmeacha éagsula scribhneoireachta, m.sh. eolas fiorasach a
aimsiu i bhfoirmeacha/mbilli, amanna agus datai coinnithe, biachlair, amchlair, nuachtain

1.18 Clig abairt ar a laghad a scriobh/a chléscriobh ionas go gcuirtear bri né eolas in itl, m.sh.
cruinnit a eagrd le cara, treoracha a thabhairt

naisitnta agus/né idirnaisiinta

2.8 Cur sios a dhéanamh ar thionchar an chogaidh ar shaol mhuintir na hEireann, ag tagairt don Chéad Chogadh
Domhanda né don Dara Cogadh Domhanda

1.6 Tairbhe agus teorainneacha na gcinealacha difridla bunfhoinsi agus foinsi tanaisteacha stairitila a phlé, costil le
fianaise i bhfoirm scribhinn, fianaise fise, cluasfhianaise, fianaise 6 bhéal agus fianaise thadhlach; tuiscint ar thdbhacht na
seandalaiochta agus na teicneolaiochta nua ar fhiosra stairitil

1.5 Fiosra a dhéanambh ar phost an starai, lena n-airitear an chaoi a n-aimsionn sé/si fianaise agus a Usaideann sé/si
fianaise

3.1 Imscradi a dhéanamh ar shaol daoine i saoranacht arsa n6 mheanaoiseach da rogha féin agus minit a thabhairt ar
an gcaoi ar rannchuidigh gniomhartha agus/né éachtai na saoranachta sin le stair na hEorpa agus/né stair an domhain
mhoir

Cumarsaid agus Litearthacht

Ealaiona mothichéanacha a
Gséaid chun cumarsaid a
dhéanamh

1.21 Réimse foirmeacha éagstla scribhneoireachta a Gsaid le bheith in oiritiint don fheidhm agus don
lucht Iéitheoireachta, m.sh. seic a chomhlanu, foirm shimpli a chomhland, iontrail dialainne a scriobh

1.22 Pairt a ghlacadh i dtaibhit né i gcur i lathair, m.sh. piosa gearr drdmaiochta a chur ni lathair
do dhaoine sa rang, damhsa né ceol a chur i lathair do thuismitheoiri

1.24 Piosa oibre a chrutht i gcomhair taispeantais

1.4 Tuiscint a |éiriGi ar choincheapa stairilila ar nés foinse agus fianaise; fioras agus tuairimiocht; claontacht agus
oibiachtulacht; ctis agus iarmhairt; athri agus leantnachas; am agus spas

2.6 Tabhacht stairitiil na Criostaiochta ar oilean na hEireann a phlé, lena n-airitear an tionchar a bhi aici ar chultar agus
ar shochai na Luathré Criostaf

3.7 Suntas a thabhairt do na hathruithe a tharla i réimse na n-ealaion agus na heolaiochta, agus béim ar leith ar
thabhacht na hAthbheochana

Teicneolaiochtaf oiriinacha a
Uséid i gcomhair réimse
criocha

1.29 Teicneolaiocht a said chun cumarsaid a dhéanamh le linn gniomhaiochta le daoine eile

1.35 Rochtain a fhail ar réimse suiomhanna gréasain, m.sh. scoilnet, suiomhanna gréasain a bhfuil
spéis phearsanta ag an scolaire iontu

1.8 Tuairisc a dhéanamh ar stér fianaise stairitil cosuil le misaem, leabharlann, ionad oidhreachta, cartlann n6
taispeantas digiteach né cartlann né taispeantas eile
1.8 Tuairisc a dhéanamh ar stér fianaise stairitil cosuil le misaem, leabharlann, ionad oidhreachta, cartlann né
taispeantas digiteach né cartlann n6 taispeéantas eile

Feasacht faoi uimhreas a
fhorbairt

Feasacht faoi fhad agus achar
a fhorbairt

1.36 Eolas i gcomhair tionscadail a aimsit ar an ngréasan

2.8 Uimhreacha suas le 100 a aithint in N, m.sh. an méid naideanna i ndeicheanna, céadta a bheith ar
eolas

2.23 Focl6ir cui a Gsaid chun cur sios a dhéanamh ar na haonaid faid agus achair, m.sh. ciliméadair,
méadair, ceintiméadair

3.4 Plé a dhéanamh ar phriomhchtisi agus ar chirsa an Chéad Chogaidh Dhomhanda né an Dara Cogadh Domhanda
agus an tionchar laithreach agus fadtéarmach a bhi ag cogadh ar dhaoine agus ar thiortha

1.10 Tuiscint chréineolaioch a léiriu tri linte ama a chruthti agus a choinneéil de na pearsana, saincheisteanna agus
eachtrai ionas gur féidir iad a aimsit de réir mar a thainig siad chun cinn sna tréimhsi staire airithe.

3.2 Tionchar gabhéla agus coilinithe ar dhaoine a mheas ina ndéantar tagairt do thaiscéalaiocht na Portaingéile agus na
Spainne

2.24 Na haonaid faid agus achair a shainaithint ar rial6ir, ar mhéadarshlat agus ar mhiostr

2.25 Rial6ir a usaid chun faid dhifritla linte a tharraingt agus a thomhas

1.10 Tuiscint chréineolaioch a léiriu tri linte ama a chruthi agus a choinnedil de na pearsana, saincheisteanna agus
eachtrai ionas gur féidir iad a aimsit de réir mar a thainig siad chun cinn sna tréimhsi staire airithe.

1.10 tuiscint chréineolaioch a Iéirit tri linte ama a chruthl agus a choinneail de na pearsana, saincheisteanna agus eachtrai
ionas gur féidir iad a aimsit de réir mar a thainig siad chun cinn sna tréimhsi staire airithe.

Feasacht spais a fhorbairt

2.32 Focldir cui a Gséid chun cur sios a dhéanamh ar threo, m.sh. deiseal, tuathal, cothroméanach,
ceartingearach

2.33 Léarscail shimpli a Gsaid chun suiomh ar leith a aimsit

2.35 An fad idir dha &it ar léarscail a riomh

3.2 Tionchar gabhala agus coilinithe ar dhaoine a mheas ina ndéantar tagairt do thaiscéalaiocht na Portaingéile agus na
Spéinne

3.2 Tionchar gabhala agus coilinithe ar dhaoine a mheas ina ndéantar tagairt do thaiscéalaiocht na Portaingéile agus na
Spainne

3.2 Tionchar gabhala agus coilinithe ar dhaoine a mheas ina ndéantar tagairt do thaiscéalaiocht na Portaingéile agus na
Spainne

Uimhearthacht

Sonrai a Gséid i gcomhair
réimse criocha éagsula

Cruthanna a Gséid clibanna

2.39 Modhanna buntsacha chun sonrai a bhailiti a shainaithint, m.sh. leathain taifid, céras scéir

2.42 Léirithe buntisacha a chur le chéile chun sonrai le dha chritéar a chur in itl, m.sh.
picteagram/barrachairt a tharraingt

2.43 Labhairt faoi eolas n6 é a phlé 6 shonrai buntsacha, m.sh. picteagram, barrachairt n6 treoghraf

2.45 Line a roinnt in dh& mhirline chothroma gan tomhas a dhéanamh, m.sh. tri fhilleadh a dhéanamh

1.5 Fiosra a dhéanambh ar phost an starai, lena n-airitear an chaoi a n-aimsionn sé/si fianaise agus a Usaideann sé/si
fianaise

3.9 Saol i dtir fhaisisteach amhain agus i dtir chumannach amhain san fhichit haois a scradd

3.9 Saol i dtir fhaisisteach amhéin agus i dtir chumannach amhain

san fhichi haois a scradu
1.10 Tuiscint chréineolaioch a léiriu tri linte ama a chrutht agus a choinnedil de na pearsana, saincheisteanna agus
eachtrai ionas gur féidir iad a aimsil de réir mar a thainig siad chun cinn sna tréimhsi staire airithe.

Feasacht ama a fhorbairt

2.53 La n6 data airithe ar fhéilire né ar chlar ama a aimsit, m.sh. mo 14 breithe

1.10 Tuiscint chréineolaioch a Iéirit tri linte ama a chruthti agus a choinnedil de na pearsana, saincheisteanna agus
eachtrai ionas gur féidir iad a aimsit de réir mar a thainig siad chun cinn sna tréimhsi staire airithe.

Gnéasanna bia shlaintidil a
fhorbairt

Mothtchain a aithint

Clram Pearsanta

Cinnti pearsanta a dhéanamh

Caidrimh dhearfacha a chotht

Coimhlint a réiteach

Aiseanna &ititla a usaid

Bheith in ann spriocanna a
shocru don fhoghlaim

2.54 Mionna né gniomhaiochtai a mheaitseail lena gcuid séasur, m.sh. pictitir de na séasuir a
mheaitseail leis na mionna cui

3.10 Cur sios a dhéanamh ar iarmhairti aiste bia mhaith, m.sh. crof slaintitil, cnamha laidre, craiceann
glan, slainte fiacla

3.12 Cur sios a dhéanamh ar iarmhairti aiste bia mhaith, m.sh. croi slaintitil, cnamha laidre, craiceann
glan, slainte fiacla

3.36 Gnathmhothichéain agus na focail ghaolmhara a Gsaidtear chun cur sios a dhéanamh orthu a
shainaithint

3.39 Mothlchain daoine eile a aithint, m.sh. eolas faoi cad a chuireann tri chéile é/i, feasacht go
bhféadfadh sé go mbeadh daoine eile sa seomra tri chéile ma ta tusa tri chéile

3.42 Cur sios a dhéanamh ar an gcaoi ata nasc idir luachanna agus cinnti a dhéanamh i réimse
casanna, m.sh. cuimhnigh ar phiarbhrd, iarmhairti féideartha, eolas iontaofa a bheith agat, staid
fhisiceach/mhothtichanach, ionchais shoisialta

3.43 Liosta a dhéanamh de na rudai agus daoine a d’fhéadfadh tionchar a imirt ar chinnteoireacht

3.45 larmhairti cinnti a rinneadh a fhiosrt, a fhad is atathar & gecur i bhfeidhm agus nuair a chuirtear i

gcrich iad araon,
m.sh. stad den chaitheamh, meachan a chailleadh, airgead a shabhail

4.2 Céasanna ina labhraionn daoine ar shli dhifritiil ag brath ar an lucht éisteachta a shainaithint, m.sh.
piarai, mainteoirf, tuismitheoiri, daoine fasta eile

4.3 Bealai ina bhféadann maslaithe agus magadh a bheith mailiseach duit féin agus do dhaoine eile a
liosta

4.4 Bealai inar mhaith leis go gcaithfi leis a aithint/liostd

4.6 Pairt a ghlacadh go comhoibrioch i ngripa

4.7 An tdbhacht a bhaineann le meas i gcaidrimh a aithint

4.11 Cur sios a dhéanamh ar chomharthai séirt iompar bulaiochta

4.13 Na céimeanna chun déileéil le coimhlint a aithint, m.sh. stad agus gan freagairt laithreach,
éisteacht le comhairle 6 dhuine fasta

4.14 Bealai chun am saor a chaitheamh a liostd

5.1 Spriocanna foghlama a shocru, m.sh. faoi dheireadh na seachtaine seo criochnéidh mé mo leabhar

1.10 Tuiscint chréineolaioch a Iéirit tri linte ama a chruth( agus a choinnedil de na pearsana, saincheisteanna agus
eachtrai ionas gur féidir iad a aimsit de réir mar a thainig siad chun cinn sna tréimhsi staire airithe.

2.7 Initchadh a dhéanamh ar chuiisf, c_L’lrsa agus iarmhairti an Ghorta, go ndisitnta agus go hidirnaisiinta, agus fiosra a
dhéanamh ar thabhacht an Diaspéra Eireannaigh

3.14 Patrtin athraithe thar thréimhsi ama difriila i dtéama ar leith a I€iri (costil le, m.sh. Coireacht agus Pionés, Bia
agus Deoch, Sugradh, Spoért agus Caitheamh Aimsire, Faisean agus Dreach n6 Slainte agus Leigheas)

1.1 lonbha stairitil a choth tri fhéachaint ar dhaoine, ar shaincheisteanna agus ar eachtrai ar thangthas trasna orthu ina
staidéar ar an am até thart i gcomhthéacs na tréimhse sin sa stair

1.1 lonbha stairitil a chothu tri fhéachaint ar dhaoine, ar shaincheisteanna agus ar eachtrai ar thangthas trasna orthu ina
staidéar ar an am até thart i gcomhthéacs na tréimhse sin sa stair

2.7 Inichadh a dhéanamh ar chtisi, 91]rsa agus iarmhairti an Ghorta, go naisilinta agus go hidiraisitnta, agus fiosrt a
dhéanamh ar thabhacht an Diaspéra Eireannaigh

3.9 Saol i dtir fhaisisteach amhéin agus i dtir chumannach amhain san fhichit haois a scradd

2.7 Iniichadh a dhéanamh ar chuisi, cdrsa agus iarmhairti an Ghorta, go naisitinta agus go hidirnaisidnta, agus fiosrd a
dhéanamh ar thabhacht an Diaspéra Eireannaigh

1.6 Tairbhe agus teorainneacha na gcinealacha difritila bunfhoinsi agus foinsi tanaisteacha stairitila a phlé, costil le
fianaise i bhfoirm scribhinn, fianaise fise, cluasfhianaise, fianaise 6 bhéal agus fianaise thadhlach; tuiscint a bheith aige
ar thabhacht na seandalaiochta agus na teicneolaiochta nua ar fhiosra stairiuil

3.10 Tabhacht an chinedhiothaithe a fhiosru, lena n-airitear cliiseanna, clrsa agus iarmhairti an Uileloiscthe

3.10 Tabhacht an chinedhiothaithe a fhiosrd, lena n-airitear cliiseanna, clrsa agus iarmhairti an Uileloiscthe

2.4 Fiosri a dhéanamh ar theacht chun cinn agus ar thionchar an naisitinachais agus an Aontachais in Eirinn, lena n-
airftear priomheachtrai idir 1911 agus 1923

2.1 An chaoi a raibh tionchar ag patrin lonnaiochta agus plandéla ar fhéinitilacht oilean na hEireann, ag tagairt do
shampla amhain de phatrdn lonnaiochta, forbairt cathracha, mar shampla agus plandail amhain, a aithint

3.10 Tabhacht an chinedhiothaithe a fhiosru, lena n-airitear cliiseanna, clrsa agus iarmhairti an Uileloiscthe

3.12 Machnamh a dhéanamh ar rél eagraiocht idirnaisitnta, cosuil leis an Aontas Eorpach né na Naisitin Aontaithe,
maidir le comhar idirnéisitinta, ceartas agus cearta daonna a chur chun cinn

3.14 Patruin athraithe thar thréimhsi ama difridla i dtéama ar leith a I€irid (cosuil le, m.sh. Coireacht agus Pionés, Bia
agus Deoch, Stgradh, Spért agus Caitheamh Aimsire, Faisean agus Dreach né Slainte agus Leigheas
ndisiinta agus/né idirnaisianta

2.10 Minit a thabhairt ar an gcaoi a raibh tionchar ag gluaiseacht spéirt, chulttrtha né shéisialta amhain ar shaol na
hEireann

5.4 Tuairimi a chur in iul faoin gcaoi gur féidir feidhmiocht a fheabhst, m.sh. an chéad uair eile
tabharfaidh mé nios mé ama dom féin
chun an sprioc a bhaint amach

2.10 Minid a thabhairt ar an gcaoi a raibh tionchar ag gluaiseacht spoirt, chultdrtha né shéisialta amhain ar shaol na
hEireann

Ag réiteach do ghniomhaiocht
a bhaineann le hobair

5.13 Pairt a ghlacadh in agallamh gearr, m.sh. agallamh poist bréige le muinteoir

2.9 An t-athra ata tagtha ar thaithi na mban i sochai na hEireann san fhichiti haois a mhinit

5.15 Tascanna sonracha a dhéanamh i réimse rél sa scoil, m.sh. clair tinrimh a thabhairt chuig an oifig,
abhair an tseomra ranga a chur in eagar mar is cui

1.8 Tuairisc a dhéanamh ar stér fianaise stairitiil cosuil le misaem, leabharlann, ionad oidhreachta, cartlann né
taispeantas digiteach né cartlann né taispeantas eile

5.16 Taifead a choinneail de na tascanna a cuireadh i gcrich i ndialann, m.sh. amanna tosaithe agus
criochnaithe an taisc, cur sios a dhéanamh ar na céimeanna sa tasc

1.5 Fiosra a dhéanambh ar phost an starai, lena n-airitear an chaoi a n-aimsionn sé/si fianaise agus a Usaideann sé/si
fianaise

Feasacht faoi shlainte agus
sébhailteacht maidir le
trealamh a Uséaid a fhorbairt

5.17 Samplai a thabhairt de chleachtais shabhailte i dtri ionad oibre ar leith, m.sh. spéaclai cosanta a
chaitheamh sa rang miotaléireachta

3.14 Patruin athraithe thar thréimhsi ama difriGila i dtéama ar leith a Iéiriti (cosuil le, m.sh. Coireacht agus Pionds, Bia agus
Deoch, Stgradh, Spért agus Caitheamh Aimsire, Faisean agus Dreach né Slainte agus Leigheas)
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Péirt a ghlacadh |
ngniomhajocht ata bainteach
leis an obair

5.18 Gach uirlis agus trealamh a Gsaid i gceart agus go sabhailte i réimse ranganna praiticitla, m.sh.
an claibin a chur ar ais ar aon leacht

3.11 A mhéid is a chuidionn forbairti agus nuélaiochtai teicneolajochta le hathra stairitiil a fhiosri

5.19 Cur sios a dhéanamh ar threalamh leictreach agus é a Usaid i gceart agus go sabhailte i réimse
ranganna praiticiula, m.sh. meascthéir a Gsaid sa rang eacnamaiocht bhaile

3.11 A mhéid is a chuidionn forbairti agus nualaiochtai teicneolaiochta le hathr stairitil a fhiosra

5.20 R4l a ghlacadh sa ghniomhaiocht agus tascanna a bhaineann leis an rél a aithint

3.11 Amhéid is a chuidionn forbairti agus nuélaiochtai teicneolaiochta le hathra stairitil a fhiosra

5.21 Eochairfhocail a bhaineann leis an ngniomhaiocht a tisaid mar is ceart

1.6 Tairbhe agus teorainneacha na gcinealacha difritila bunfhoinsi agus foinsi tanaisteacha stairitila a phlé, cosuil le
fianaise i bhfoirm scribhinn, fianaise fise, cluasfhianaise, fianaise 6 bhéal agus fianaise thadhlach; tuiscint a bheith aige
ar thabhacht na seandélaiochta agus na teicneolaiochta nua ar fiosra stairitil

5.24 Pairt a ghlacadh sa ghniomhaiocht

3.11 A mhéid is a chuidionn forbairti agus nualaiochtai teicneolaiochta le hathri stairitil a fhiosra

5.25 An ghniomhaiocht a athbhreithnit chun a rathdlacht a mheas

3.11 A mhéid is a chuidionn forbairti agus nuélaiochtai teicneolaiochta le hathrd stairitil a fhiosra




